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reunion Apoyo psicologos en formacion Lugar IE Maria Auxiliadora
Dar a conocer los conceptos relacionados sobre la sexualidad humana.
OlEiE Realizar el primer encuentro del taller: Empoderando tu Sexualidad
Conocimiento y Decisiones Saludables
ORDEN DEL DIA
1 | Saludos de bienvenida por parte del profesionales a cargo
2 | Socializacién e induccion a los temas a tratar
3 | Dindmica de apertura
4 | Desarrollo de la teméatica
5 | Dinamica final
6 | Anexo registro fotogréafico-formato de listado de asistencia
7 | Cierre y despedida

DESARROLLO DE LA REUNION
Previo al encuentro, por medio de oficio escrito, se solicitd formalmente a las directivas de la
Institucidn educativa Maria Auxiliadora, el espacio para desarrollar el taller Empoderando tu
Sexualidad, Conocimiento y Decisiones Saludables, por parte del Centro de salud 20 de julio - Baja
complejidad de la ESE Hospital San Rafael y los estudiantes de psicologia que realizan sus practicas
académicas en esta institucion.

Inicialmente los estudiantes llegaron a la sede principal de la Institucion educativa en el mismo
municipio, a desarrollar el primer encuentro del taller antes mencionada. En dicho encuentro se traté
los tematicos derechos sexuales y reproductivos, consentimiento y relaciones sanas.
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El encuentro se desarroll6 con los cursos 10- 01 y 10-02, de forma independiente. Se dio inicio con
el grado 10-02 a las 8:20, terminado este, se prosiguio con el grado 10-01 a las 9:50. La apertura de
los encuentros estuvo a cargo de la docente supervisora de practicas, Karen Lujan Brito, quien
saludé y dio la bienvenida a los estudiantes, agradecié su presencia, explico las normas de
comportamiento y convivencia a tener en cuenta durante los encuentros, presenté a los practicantes,
les pidi6 el favor de llenar la lista de asistencia y finalmente explico la temética a desarrollar y como
se llevaria a cabo el encuentro.

Seguidamente, psicologos en formacién inician con la dindmica inicial, en la que los estudiantes
debian decir su nombre seguido de un animal con el que se identificaran, ejemplo: “Soy Karen y soy
una mariposa.” Posterior a esto, se realizé una dinamica de agilidad y coordinacién, en la que los
estudiantes fueron organizados en un circulo, se le lanzaba una pelota a uno de los estudiantes, y
los que estaban a los lados del estudiante que recibia la pelota debian agacharse inmediatamente,
guien no lo hiciera, o quien se agachara cuando no le correspondia, salia del juego.

Terminadas las dindmicas, se desarrollaron los temas derechos sexuales y reproductivos, relaciones
sana y consentimiento en las relaciones. Los psicélogos enformacion interactuaron con los
estudiantes, se hacian preguntas y comentarios frente a los temas.

Finalizada la explicacion de las tematicas, se realiza la dinamica final, en la que en grupos debian
armas un rompecabezas, descubrir la frase y compartir su opinion sobre la frase. Para la evolucién
del encuentro, se realiz6 una actividad en la que los estudiantes debian unir en una palabra con su
respectiva definicibn sobre la tematica. Por (ltimo, se agradece a los estudiantes su buen
comportamiento y disociacion.

Tu cuerpo, tu eleccion y tu derecho, por unan sexualidad sava.

COMPROMISOS
Fecha de

No. Tarea Responsable o Observaciones
cumplimiento

Se cumpli6 el objetivo de
brindar una informacion
completa y de esta manera
1 lograr que tengan un | Nubis Ibeth Alvarez

o Estrad Mensual Ninguna
adecuado conocimiento Strada
sobre la tematica trabajada.
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