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ACTIVIDADES DESARROLLADAS DURANTE LA SEMANA ANDINA  

1 Apertura de la Semana Andina, stand, Collage, pendones, Flyer, para promocionarla dentro de las 
instalaciones del Centro de Salud 20 de Julio, incluyendo los servicios amigables 23/09/2024 

2 Intervención en la Institución educativa Ana Joaquina Rodríguez en el corregimiento de 
Cañaverales, actividad que se realizó en alianza con el PIC 24/09/2024 

3 
Actividad reflexiva: conversatorio con adolescentes sobre su experiencia al cursar con un 
embarazo, elaboración de cartas con mensajes para sensibilizar a otros adolescentes sobre la 
importancia del cuidado, tomar buenas decisiones y el uso de métodos anticonceptivos 25/09/2024 

4 Intervención en la Institución educativa Hugues Manuel Lacouture en el corregimiento de la Junta, 
actividad que se realizó en alianza con el PIC 26/09/2024 

5 Participación en el cierre de la Semana Andina – Intervención sobre la experiencia y mensaje a los 
adolescentes participantes en la actividad en el Colegio José Eduardo Guerra. 

 
Recursos Humanos, Stand, Flyer, Folletos, collage con mensajes alusivos al tema, pendones, preservativos, 
cartelera. 
 

Siendo aproximadamente las 9:00 am del día 23/09/2024 se da inicio a la actividad, para este fin se preparó un 
Stand sobre La Semana Andina promocionando además los servicios amigables. 
A las 11:00 am se recibe visita de los funcionarios de la Secretaria de Salud, para observar el Stand y compartir 
un espacio con los diferentes empleados y usuarios del Centro de Salud. 
Cabe anotar que el espacio estuvo acorde a la temática, donde se exhibieron diferentes piezas 
comunicacionales como: pendones, collage, mesa con flyer sobre Servicios amigables, preservativos, entre 
otros. 
 

Comité o Reunión:  

Celebración de la Semana Andina 

Acta No:  

Fecha: 23 al 27 de septiembre de 2024 

Coordinador reunión:  

María Claret Cardeño  G. 

Hora inicio: se realizaron diferentes 

jornadas durante la semana 

Lugar: Hospital San Rafael Nivel II – Baja 

Complejidad 

Objetivo: Prevenir el embarazo en la adolescencia, crear conciencia y reflexión frente a los determinantes 

sociales que influyen en esta problemática. 

-Visibilizar las consecuencias negativas del embarazo a temprana edad 

-Sensibilizar en la importancia de la utilización de métodos anticonceptivos y prevención de ITS Y ETS 

- Resolver inquietudes o dudas de los participantes 
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El día 24/09/2024 y 26/09/2024 se realizó un taller “Orientame para tomar la mejor decisión” con apoyo del PIC 
Municipal, dirigido a estudiantes en etapa de la adolescencia de los colegios Ana Joaquina Rodríguez en el 
corregimiento de Cañaverales y la Institución Hugues Manuel Lacouture en el corregimiento de la Junta. 
 
Durante el taller se realizó un juego de preguntas y respuestas en el que se evaluó el conocimiento de los 
adolescentes sobre sus derechos sexuales y reproductivos, se les brindó información sobre la importancia del 
uso de métodos anticonceptivos, Prevención del embarazo, de ITS y ETS, Prevención de violencia de genero. 
Seguidamente se realizó un conversatorio con los adolescentes con el objetivo de promover el reconocimiento 
de sus derechos, evaluar y dar respuesta a sus necesidades, dudas e inquietudes de los adolescentes. 
 
Seguidamente se ofertaron los servicios amigables para adolescentes, ubicados en las instalaciones del 
Centro de salud 20 de julio, un espacio para atender las necesidades en salud sexual y reproductiva, brindar 
asesoría y atención diferenciada, forma de acceder al servicio, garantía de confidencialidad  y respeto por su 
edad, servicio de apoyo en el proceso de autonomía en su etapa de desarrollo. 
 
Otra de las actividades realizadas en el Centro de Salud en el marco de la Semana Andina fue un ejercicio de  
reflexión con la médico de familia Dra. Aura Leon – conversatorio con un grupo de adolescentes el día 23 y 
25/09/2024 sobre su experiencia al cursar con un embarazo, donde se elaboraron cartas con mensajes 
orientados a sensibilizar a otros adolescentes sobre la importancia del cuidado, tomar buenas decisiones y el 
uso de métodos anticonceptivos, de las cartas escritas, se escogieron 2 cartas de las adolescentes que 
aceptaron, y fueron leídas de manera anónima a los estudiantes, posteriormente se escucharon opiniones y 
percepciones de los estudiantes, que fueron complementadas por las profesionales encargadas psicóloga del 
Centro de Salud y del PIC.  
 
Participación en la actividad de Cierre de la Semana Andina – Intervención sobre la experiencia y mensaje 
dirigido a los adolescentes participantes en esta actividad en el Colegio José Eduardo Guerra 
 

 

COMPROMISOS 

No 
Tarea 

Responsable Fecha de o 
Observaciones 

 

1 

 

Continuar trabajando en el 
desarrollo de actividades, 
que proporcionen 
orientaciones sobre esta 
temática a niños, 
adolescentes y jóvenes 

Psicología con 
apoyo de las 
diferentes áreas del 
Centro de Salud 20 
de Julio 

Octubre a 
Diciembre de 

2024 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

STAND CENTRO DE SALUD 20 DE JULIO 
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CENTRO DE SALUD 20 DE JULIO 

 

 

 

 

 

 

 

CARTAS ESCRITAS POR ADOLESCENTES EN ESTADO DE EMBARAZO 
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INSTITUCIÓN EDUCATIVA ANA JOAQUINA RODRIGUEZ 
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INSTITUCIÓN EDUCATIVA ANA JOAQUINA RODRIGUEZ 
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CIERRE SEMANA ANDINA 
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