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Comité o Reunión 

Estrategia de sensibilización sobre la 

concientización sobre el día del 

Autismo     

Acta No.:  006-2024  

Fecha:  Abril-02 

Coordinador o 
secretario de 
reunión 

Nubis Ibeth Álvarez Estrada 

Psicóloga-Consulta Externa  

Apoyo psicólogos en formación  

Hora 
inicio:  

8:00 
am 

Hora 
Fin: 

10:00 
am  

Lugar Centro de Salud 20 de julio  

Objetivo 

Se brinda orientación y asesoría adecuada a los usuarios sobre la 
conmemoración del día mundial de la concientización sobre autismo.   
 
Promover la comprensión, la aceptación y la inclusión de las personas con 
autismo.   

 
 

ORDEN DEL DIA 

1 Saludos de bienvenida por parte del profesionales a cargo  

2 Intervención de sensibilización sobre la concientización sobre autismo 

3 Anexo registro fotográfico-formato de listado de asistencia   

 
 
 

DESARROLLO DE LA REUNION 

El trastorno del espectro autista (TEA) es un desafío complejo del neurodesarrollo caracterizado por 
diferencias en la comunicación social y la percepción sensorial. Su detección temprana y abordaje 
multidisciplinario son fundamentales para garantizar a la persona con TEA el rápido acceso a 
servicios especializados e intervenciones adecuadas. 

Aunque han habido importantes avances en la atención de las personas con TEA, es una condición 
que sigue siendo un campo activo de investigación con enfoque en la interacción entre factores 
genéticos y ambientales en su etiología. 

El trabajo colaborativo de profesionales de la salud con diversos programas para mejorar el acceso a 
los servicios integrales. 

La concientización sobre el Día del Autismo es crucial para promover la comprensión y el apoyo a 
las personas con trastorno del espectro autista (TEA).  
 
Con esta actividad destacamos la importancia de la sensibilización pública sobre el autismo, abordar 
los mitos y estigmas asociados, y resaltar la necesidad de promover la inclusión y el respeto hacia 
las personas con TEA. 
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Tuvimos como objetivo la sensibilización a la sociedad sobre el trastorno del espectro autista (TEA), 
promoviendo la comprensión, la aceptación y la inclusión de las personas con autismo en todos los 
ámbitos de la vida. Esto implica desafiar estigmas y mitos, fomentar la empatía y el respeto hacia las 
personas con TEA, así mismo  trabajar para crear entornos más accesibles y comprensivos que 
permitan a las personas con autismo desarrollar su máximo potencial,  participar plenamente en la 
sociedad. 

Esta sensibilización pretende ser un instrumento de aprendizaje para la ciudadanía en obtener 
conocimiento de trastorno del espectro autista (TEA), partiendo de la realidad en nuestra comunidad,  
teniendo en cuenta la importancia de la promoción y mantenimiento de la salud.  

La aceptación es el mejor regalo que puedas darle a alguien con 

autismo  

 

COMPROMISOS 

No. Tarea Responsable 
Fecha de 

cumplimiento 
Observaciones  

1 

Se cumplió el objetivo de 

brindar una información 

completa sobre los derechos 

en salud mental y lograr que 

tengan un adecuado 

conocimiento sobre la 

temática trabajada.  

 

Nubis Ibeth Álvarez 
Estrada 

Mensual Ninguna 
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REGISTRO FOTOGRAFICO  
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REGISTRO DE FIRMA DE ASISTENCIA  
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REGISTRO DE FIRMA DE ASISTENCIA  

 
 

 


